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Ön Koşul (lar) Yok 
 

Dersin Dili Makedonca, Türkçe, İngilizce 
Dersin Türü Zorunlu 
Dersin Seviyesi  Lisans 

Dersin Öğretim Üyesi  
Dersin Yardımcıları  
Derslik   
Ders Dışı Görüşme 

Saatleri ve Yeri 
Görüşme:    
Danışmanlık:  

 

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrencilerin hemşirelik sürecini kullanarak sistematik ve 

bireyselleştirilmiş bakım sunmalarını sağlamak, klinik karar verme ve kritik düşünme 

becerilerini geliştirmek, etik kurallar doğrultusunda sorumluluk alabilen bağımsız bir 

hemşirelik kimliği kazandırmaktır. Öğrenciler farklı klinik ortamlarda, 

multidisipliner ekip ile çalışarak edindikleri teorik bilgileri uygulamaya aktarırlar. 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

 

 

 

 

Dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler: 

1. Sağlık bakım sürecinin adımlarını uygular (değerlendirme, tanı, planlama, 

uygulama, değerlendirme). 

2. Hastanın bireysel bakım gereksinimlerini belirler ve önceliklendirir. 

3. Bireysel hemşirelik bakım planı hazırlar ve uygular. 

4. Uygulama sürecinde ekip çalışmasına katılır, hasta ve ailesini sürece dahil 

eder. 

5. Klinik bakım planlarını ve sonuçlarını doğru şekilde dokümante eder. 

6. Sağlık bakım sürecinde kritik düşünme ve problem çözme becerisi geliştirir. 

7. Etik kurallar çerçevesinde bağımsız, sorumlu ve profesyonel yaklaşım 

sergiler. 
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HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 

 

Hafta Konular Ön Hazırlık 

1 

Konu: Klinik II’nin hedefleri, beklentiler ve hemşirelik 

süreci kavramına giriş. 

Uygulama: Klinik gözlem, günlük plan tutma, mentorluk 

süreci tanıtımı. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

2 

Konu: Hastanın ihtiyaçlarının belirlenmesi, veri toplama 

yöntemleri. 

Uygulama: Hasta anamnezi alma ve temel gözlem 

formlarını doldurma. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

3 

Konu: NANDA sınıflamasına giriş, hemşirelik tanısı ve 

medikal tanı farkı. 

Uygulama: Vaka örneği üzerinden hemşirelik tanılarının 

çıkarılması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

4 

Konu: Önceliklerin belirlenmesi, hedeflerin yazılması. 

Uygulama: Klinik bir hastaya yönelik bakım planı 

oluşturma. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

5 

Konu: Bakım planında girişimlerin düzenlenmesi, kaynak 

kullanımı. 

Uygulama: Hazırlanan planın mentor ile 

değerlendirilmesi. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

6 

Konu: Planlanan hemşirelik girişimlerinin uygulanması. 

Uygulama: Hasta bakımında doğrudan girişimler 

(beslenme, ilaç, hijyen vb.). 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

7 

Konu: Hastanın bakımına aileyi dahil etme, 

multidisipliner iş birliği. 

Uygulama: Aile üyeleri ile görüşme ve bakım sürecine 

katılım. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

 

 

8 

Konu: İlk 7 haftanın değerlendirilmesi, güçlü ve zayıf 

yönlerin analizi. 

Uygulama: Vaka sunumları ve grup tartışmaları. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

9 

Konu: Uygulanan girişimlerin sonuçlarını hedeflerle 

karşılaştırma. 

Uygulama: Klinik vaka üzerinden değerlendirme 

formlarının doldurulması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

10 

Konu: Hemşirelik kayıtlarının önemi, farklı formlar ve 

standartlar. 

Uygulama: Hasta dosyası üzerinde uygulamalı kayıt 

doldurma. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 



11 

Konu: Bakım planı ve uygulama sonuçlarının 

belgelenmesi. 

Uygulama: Günlük bakım notları, gözlem formları, 

taburculuk notları yazımı. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

12 

Konu: Enfeksiyonlu hasta, yaşlı hasta ve cerrahi hasta için 

hemşirelik süreci. 

Uygulama: Senaryo bazlı simülasyon çalışmaları. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

13 

Konu: Kronik hastalığı olan hasta, terminal dönem hasta 

bakım planı. 

Uygulama: Klinik vaka sunumu ve hemşirelik 

girişimlerinin tartışılması. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

14 

 

Konu: Klinik II deneyimlerinin özetlenmesi, etik ve 

profesyonel yaklaşım. 

Uygulama: Beceri değerlendirmesi (checklist üzerinden), 

öğrenci günlüklerinin değerlendirilmesi. 

Klinik/ Hastane Ortamı, Vaka 

incelemeleri,Ders Notları, 

Belirtilen Kaynaklar 

Dönem Sonu Değerlendirme 

 



 AKTS VE DERS YÜKÜ TABLOSU 

Sunum / Seminer    
Sınıf Dışı Ders Çalışma (ön hazırlık ve pekiştirme) 14 3 42 
Ara Sınav 1 12 12 
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 14 14 

Toplam Ders Yükü    
AKTS 6 

 

DERSLE İLGİLİ GENEL İLKELER 

 
Değerli Öğrencilerimiz, 
 
Derse dahil olmanız, dersi tam öğrenmeniz ve hak ettiğiniz başarıyı elde etmeniz amacıyla her derse, işlenecek 

konularla ilgili bölümleri temel ve yardımcı ders kitaplarından okuyarak hazırlıklı gelmeniz gerekmektedir. 

Ders saatlerine titizlikle uymanızı, çok zaruri olmadıkça dersleri aksatmamanızı, derse aktif katılım 

sağlamanızı, hocanızla ve sınıf arkadaşlarınızla tam iletişim kurmanızı, sınıftaki tartışmalara katılarak aktif 

olmanızı bekliyoruz.  Gerek derslerde, gerekse sınavlarda meydana gelebilecek etik-dışı davranışlar konusunda 

ilgili yönetmelik çerçevesinde hareket edilecektir. Her dersin başında, ortasında veya sonunda olmak üzere 

hocanızın istediği bir zamanda yoklama alınacaktır. Dönem boyunca bütün derslere katılan öğrenciye, sınav 

notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.  
 
 

KAYNAK KİTAPLAR 

 

Zorunlu Kaynaklar 
No  Yazar  Kitap Yayınevi Yayın Yılı 
1 Стојановска, Л. . 

 

 

Здравствена нега – процес 

и документација 

Универзитет „Св. 

Кирил и 

Методиј“, 

Медицински 

факултет 

Скопје, 2019 

2 Çavdar, İ., & 

Karadağ, A. (Ed.)  

Hemşirelik Süreci: Tanılar, 

Girişimler ve Sonuçlar.  

Nobel Tıp Kitabevi 2020 

3 Alfaro-LeFevre, R.  

Doenges, M. E., 

Applying Nursing Process: A 

Tool for Critical Thinking.  

10th Edition, 

Wolters Kluwer 

2020 

Yardımcı Kaynaklar 
1 Илиевска, М.  Клиничка пракса во 

сестринството.  

Универзитет „Св. 

Климент 

Охридски“,  

Битола, 2021 

2  Erdil, F., & Özhan 

Elbaş, N.  

Hemşirelik Esasları: 

Hemşirelik Bilim ve Sanatı 

11. Baskı, 

Akademisyen 

Kitabevi 

2021 

3 Moorhouse, M. F., & 

Murr, A. C  

Nursing Care Plans: 

Guidelines for 

Individualizing Client Care 

Across the Life Span. 

10th Edition, F.A.  Davis, 2021. 

 

  



DEĞERLENDİRME ESASLARI 

Değerlendirmede Esas Alınan Çalışmalar SAYISI 
KATKI 

PAYI 
Devam 14 %15 
Proje / Etkinlik 1 %15 
Ara Sınav  1 %35 
Dönem Sonu Sınavı  1 %35 

TOPLAM 14 %100 
 

 

 

ÜNİVERSİTE ETİK KODU 

 
Sınavlarda kopya yapılması veya yapmaya teşebbüs edilmesi, dersle ilgili ödev, proje, sunum gibi çalışmalarda 

kullanılan kaynaklara atıf yapılmaması (intihal) durumlarında M.C. Eğitim bakanlığı ve Uluslararası Vizyon 

üniversitesinin mevzuatında yer alan ilgili disiplin kuralları uygulanır. Uluslararası Vizyon Üniversitesi 

öğrencilerinin bu tarz davranışlara asla rağbet etmemeleri beklenmektedir.    
 

 


